Dank Sanactiva Trainings bist du den anderen eine Skilänge voraus!

Packe die Chance. Unsere Sanactiva Trainings begeistern.
In den oberen Lagen ist der erste Schnee bereits gefallen. Die Wintersaison 2024/25 steht definitiv vor der Türe. Möchtest du dieses Jahr schwungvoller, mit mehr Power in den Beinen und auch sicherer die Pisten herunterdüsen? Sturzfrei bleiben und dabei genüsslich deine Freunde hinter dir lassen?
Warum ein Training bei Sanactiva?
Du wirst von einem top ausgebildeten Coach betreut.
Deine Trainings machen Spass und sind abwechslungsreich.
Du wirst immer wieder elegant aus deiner Komfortzone gebracht.
Du geniesst schnelle und messbare Fortschritte. 
Unsere erweiterten Kurse im Überblick
Montag		13:00 - 14:00 Uhr / Senioren only)
Mittwoch		08:00 - 09:00 Uhr / Power Training
Donnerstag	18:45 - 19:45 Uhr / Power Training

Bist du interessiert an einem kostenlosen Probetraining? 
Melde dich unverbindlich bei uns. Wir stehen ab sofort für dich und deine Trainingsziele in den Startlöchern. Auf bald. 
Dein Sanactiva Team aus Sempach.
E-Mail: info@sanactiva.ch / Mobile: 077 442 31 22.
Sanactiva GmbH, Seesatz 45, 6204 Sempach     
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Mauro Vivian
Sporttherapeut
Athletiktrainer DSHS
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Sporttherapeutin
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